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食事嗜好調査
令和元年 5月実施  配布数 13 回収数 10 回収率 76.9％

1 食事について

  ① 量はいかがですか？  （お渡ししております献立表をご参照ください）

  多い 0  丁度いい 7  少ない 0  分からない 2  無回答 1

② 味付けはいかがですか？ （薄味を心掛けておりますが）

  濃い 0  丁度いい 7  薄い 0  分からない 3

③ 食卓、食器は衛生面に配慮されていると思いますか？

  思う 4  だいたい思う 4  あまり思わない 0 分からない 2

  ④ 今後、献立に取り入れて欲しいメニューはありますか？

   （お渡ししております献立表を参照し、お答え下さい）

  

⑤ 行事食について

  現在年５回（正月、母の日、父の日、敬老の日、クリスマス等）バイキングを行って

います。行事食の回数についていかがですか？

  満足 2  ほぼ満足 7  物足りない 0  不満 0  無回答 1

2 飲み物について

  ⑥ 1日 6回（来所時、１０時、昼食時、１５：００、夕食時、朝食時（泊り））に

    5種類の飲み物（ほうじ茶、緑茶、紅茶、コーヒー、ミネラルウォーター）の    い

ずれかをホット、アイスで提供しています。いかがですか？

  満足 4  ほぼ満足 5  物足りない 0  不満 0  無回答 1

  ⑦ 取り入れて欲しい飲み物はありますか？

  ☆ご要望 特になし

３ おやつについて

⑧ 3時のおやつにプチケーキ、アイスクリーム、芋羊羹、くず饅頭、ゼリー、ムース

等をお出ししていますが、いかがでしょうか？

    満足 4  ほぼ満足 5  物足りない 0  不満 0  無回答 1

⑨ 取り入れて欲しいおやつはありますか？
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  ☆ご要望 特になし

４ ご自宅での様子を教えて下さい。

⑩ フルール以外で外食の機会はありますか？

頻回にある 0  週 1回 0  月 1回 1  ほとんどない 9

  

・外食ではどのようなものを召し上がりますか？
  外食ではテーブルが高すぎて負担になってしまうため、好きな物を買ってきて家で

食べている。

⑪ 自宅ではどのようなおやつを召し上がっていますか？

  ・飲み物 お茶、紅茶、麦茶、白湯、水、ジュース、生姜湯、コーヒー、牛乳

       ヤクルト、野菜ジュース

  ・食べ物 嗜好品、パン、野菜(トマト、きゅうり)、果物(バナナ、オレンジなど)、
       菓子類、だしの利いたもの、ところてん

5 その他

☆ご意見、ご要望がありましたら、ご自由にお書きください。

・食事提供に関して、本人ではないので美味しいかや量の多少はメニューだけでは

    正直お答えするのは難しいです。
   ・本人はおそらく好みの物だけ食べてあとは残しているのではないかと思います。

   ・家では柔らかいものを中心に出していますが、栄養が足りているのか不安です。
   ・栄養のバランスを考え、消化の良いものを出して頂ければと思います。

ご回答いただきました皆様方におかれましては、ご多忙な中満足度調査へのご協力、
誠にありがとうございました。
いただいた貴重なご意見を今後に活かし職員一同、お食事サービスの質を高める努力

をして参ります。

                  看護小規模多機能型介護事業所 フルール


