
                       令和６年(２０２４年)11 月 動カレンダー   NOVENBER 

※11 月のお誕生日の方が４名いらっしゃいます。ご利用日に誕生会を行います。にじ横綱【100 歳】のお祝いの方がいらっしゃいます。 

※午前中は、個別リハビリ・脳トレプリントを行います。 

午後の活動は、 

カラダを動かすリハビリレクリエーションと手指を使うリハビリレクリエーションがあります。 

麻雀・将棋・囲碁など、ご希望の方は楽しめます。 

※10 月に引き続き、【外出機能訓練】があります。事前に申し込まれている方に詳細をお知らせします♪ 
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お手玉落として落として(上肢) ／ 巳年壁画作成 
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ペットボトルでコロコロ
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来年の干支“へび”の壁画を

作成していただきます。 
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