
令和６年(２０２４年) １０月 活動カレンダー OCTOBER 

 

 

 

 

 

※午前中は、パワーリハビリ・個別リハビリ・脳トレプリントを行います。 

※１0 月のお誕生日の方が 5 名いらっしゃいます。ご利用日に誕生会を行います。 

※午後の活動は、カラダを動かすリハビリレクリエーションや手指を使うリハビリ 

レクリエーションをご用意しております。 
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コスモス畑を広げよう 

【外出機能訓練スケジュール：9 月 19 日～31 日の期間

内に、ご希望された方に随時お知らせしていきます♪】 
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スポーツの日 

「にじ」リハビリ・デイ 

ふたホッケー 

２６ 

大型カレンダー作り / お芋をポイ 

カーリング 

外出機能訓練 

スタート 

大 正 琴 

 


